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新 闻 摄影 中 应 运用 摄影 技巧 与 艺术 手法 


摘 要 : 随 着 社会 逐渐 趋向 于 现代 化 发 展 ， 大 众 精神 文化 需求 不 断 增加 ， 并 对 新 闻 作 品质 量 及 其 信息 传播 效率 提出 了 更 高 要 
求 。 而 新 闻 摄 影 作为 新 闻 制 作 编辑 过 程 中 的 重要 一 环 ， 在 此 背景 下 应 做 好 创新 及 升级 摄影 技巧 与 艺术 手法 工作 。 基 于 此 ， 本 


文 对 新 闻 摄 影 中 应 运用 摄影 技巧 与 艺术 手法 进行 深入 研究 ， 以 期 保障 新 闻 播 出 效果 ,提高 新 闻 节目 综合 竞争 水 平 。 
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文 / 张 怀 玉 


和 言 

就 目前 来 看 ， 新 闻 摄影 作品 大 多 以 图 像 形 式 向 大 众 
展现 新 闻 事件 及 新 闻 信 息 ， 通 过 冲击 大 众 视觉 感官 ， 加 
深 其 对 新 闻 内 容 的 印象 。 因此， 为 了 切实 提升 新 闻 摄影 
质量 ， 充 分 发 挥 新 闻 摄 影 对 提高 新 闻 节 目 观 赏 性 及 时 效 
性 的 作用 ， 相 关 工 作 人 员 应 从 积极 运用 摄影 技巧 与 艺术 
手法 入 手 ， 有 效 融 入 新 闻 现场 ， 拍 摄 出 具有 艺术 效果 的 
新 闻 图 片 。 
1. 新 闻 摄 影 特征 分 析 
新 闻 摄 影 是 新 闻 报 道 的 重要 手段 之 一 ， 通 过 对 新 闻 
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可 为 观众 带 来 强烈 的 视觉 冲击 ， 引 发 大 众 对 新 闻 事 件 的 
共鸣 。 同 时 ， 新 闻 摄影 语言 较为 简洁 ， 能 够 与 新 闻 信 息 
紧密 地 结合 在 一 起 ， 对 新 闻 信息 进行 进一步 完善 。 

随 着 大 众 对 新 闻 报 道 质量 要 求 的 不 断 提升 ,图像 资 
料 已 成 为 新 闻 报 道中 不 可 或 缺 的 重要 形式 之 一 。 同 时 ， 
新 闻 摄 影 图 像 也 可 帮助 大 众 准 确 了 解 新 闻 事 件 及 新 闻 发 
生 全 过 程 ， 有 效 传达 出 文字 不 可 传达 出 的 信息 ”。 不 仅 
如 此 ， 网 络 及 智能 手机 的 普及 使 得 新 闻 摄 影 更 加 便捷 ， 
不 少 新 闻 事 件 通过 新 闻 摄 影 就 可 表述 清楚 ， 需 相关 工作 
人 员 在 实际 摄影 的 过 程 中 注重 还 原 新 闻 事件 ， 让 新 闻 图 


事件 及 信息 的 可 视 性 传播 ， 提 升 观众 对 新 闻 节 目的 参与 
感 。 就 目前 来 看 ， 新 闻 摄影 具有 以 下 特征 。 
1.1 新 闻 性 

新 闻 是 客观 存在 的 事实 ， 具 备 正在 发 生 、 已 经 发 生 
等 即时 性 特征 。 观 众 借助 新 闻 摄影 面 面 ， 可 从 多 角度 了 
解 到 新 闻 事件 整体 面貌 ， 从 而 加 深 对 新 闻 事件 的 印象 ， 
因此 ， 新 闻 摄影 作为 新 闻 中 的 重要 传播 手段 ， 更 需 体现 
出 新 闻 的 特征 及 立意 。 
1.2 真实 性 

新 闻 摄 影 是 一 项 以 视觉 形象 为 主 ， 对 客观 存在 的 事 
物 进行 反馈 的 活动 ， 需 确保 新 闻 摄 影 的 真实 性 。 同 时 ， 
在 新 闻 摄 影 过 程 中 ， 也 可 对 其 真实 性 进行 划分 ， 即 事实 
层面 真实 性 、 生 活 层面 真实 性 、 历 史 层 面 真 实 性 及 艺术 
层面 真实 性 等 。 
1.3 社会 性 

随 着 社会 逐渐 趋向 于 现代 化 发 展 ， 国 民生 活水 平 得 
到 了 快速 提高 ， 在 此 背景 下 ， 新 闻 摄 影 对 新 闻 质 量 的 直 
接 影响 也 逐渐 被 大 众 所 认 知 ,中 通过 高 质 高 效 的 新 闻 摄影 ， 
不 仅 可 体现 出 我 国 社会 发 展 历 程 ， 更 可 对 各 领域 做 出 的 
成 果 进 行 记 录 及 传播 。 故 新 闻 摄 影 自 身 也 具有 极 高 的 社 
会 性 ， 对 推动 社会 主义 建设 具有 积极 的 作用 。 
2. 新 闻 摄 影 中 应 用 摄影 技巧 与 艺术 手法 的 重要 意义 

在 新 闻 信息 传播 过 程 中 ， 图 像 资料 的 主观 性 较 强 ， 


片 传 递 出 更 多 的 信息 。 同 时 ， 新 闻 摄 影 的 灵活 性 及 真实 
性 需 摄 影 人 员 具 备 较 高 的 技巧 及 艺术 表现 手法 ， 能 够 在 
短 时 间 内 抓拍 更 多 具有 艺术 感 的 新 闻 瞬 间 。 
3. 新 闻 摄 影 重点 分 析 
3.1 良好 的 摄影 技术 

在 新 闻 摄 影 过 程 中 ， 摄 影 人 员 应 具备 良好 的 摄影 
术 ， 以 切实 提升 新 闻 照 片 质 量 。 外 具体 而 言 , 深入 了 人 解 
摄影 器 材 特征 及 功能 ， 保 障 照片 的 清晰 度 及 曝光 质量 。 
科技 技术 的 快速 发 展 , 摄影 设备 呈现 出 智能 化 发 展 趋势 ， 
摄影 入 门 门槛 降低 ， 部 分 未 经 过 专业 培训 的 人 员 也 可 拍 
摄 出 质量 较 高 的 新 闻 摄影 作品 ， 对 新 闻 摄 影 行业 的 快速 
发 展 起 到 了 积极 的 推动 作用 。 
3. 2 突出 照片 主体 性 

在 新 闻 摄 影 中 ， 应 突出 照片 及 摄影 作品 中 的 新 闻 主 
体 性 ， 让 观众 第 一 上 腿 就 可 了 解 到 摄影 作品 内 涵 ， 充 分 发 
挥 出 新 闻 摄 影 在 补充 新 闻 信 息 中 的 积极 作用 。 不 仅 如 此 ， 
相关 摄影 人 员 在 实际 摄影 中 需 清晰 表达 出 新 闻 整 体 色 彩 ， 
明确 新 闻 主 体内 容 , 选择 摄影 作品 相对 应 的 色彩 及 内 容 ， 
以 更 好 地 突出 摄影 图 片 层次 感 ， 使 摄影 作品 具有 高 度 的 
艺术 性 。 
3. 3 注重 构图 
3.3.1 新 闻 摄 影 构图 重要 性 

构图 对 新 闻 摄 影 作 品 的 质量 及 实效 性 产生 直接 影响 ， 
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良好 的 构图 能 够 快速 吸引 观众 视线 ， 提 升 摄影 作品 的 震 
撼 力 与 影响 力 。 外 与 艺术 摄影 对 构图 的 要 求 不 同 ， 新闻 
摄影 构图 应 以 营造 良好 的 现场 感 为 主 ， 使 图 片 具有 较 强 
的 视觉 冲击 力 ， 需 摄影 人 员 良 好 地 应 用 摄影 技巧 及 艺术 
手法 , 提升 摄影 作品 灵活 性 , 使 其 具有 独特 的 艺术 感染 力 。 
3.3.2 新 闻 摄 影 构 图 的 具体 应 用 

闻 摄影 构图 具有 均衡 式 构图 、 变 化 式 构图 、 紧 凑 
式 构图 、 对 称 式 构图 多 种 类 型 ， 在 实际 构图 中 ， 需 严格 
遵守 构图 原则 ， 确 保 画 面 层次 与 主体 划分 鲜明 。 有 具体 而 
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更 好 的 还 原 新 闻 事 件 。 这 需要 新 闻 摄 影 人 能 够 熟知 新 闻 
内 容 ， 充 分 掌握 各 类 题材 的 常规 表现 形式 。 
4.5 善 用 闪光 灯 

为 切实 提升 新 闻 摄影 质量 ， 在 运用 摄影 技巧 及 艺术 
手法 时 需 善 用 摄影 设备 中 的 闪光 灯 ， 以 有 效 改 善 拍摄 画 
面 过 度 曝光 等 问题 。 同 时 ， 在 闪光 灯 调 节 过 程 中 ， 也 可 
采用 增设 反光 板 等 方式 ， 使 光源 能 够 借助 反光 板 及 天 人 花 
板 反 射 形成 漫 反 射 效 应 ， 有 效 改 善 光 源 不 充分 或 光照 不 
均匀 对 新 闻 摄 影 作品 质量 造成 的 不 良 影响 。 具 体 来 说 ， 


言 ， 保 障 新 闻 画 面 的 简洁 性 ， 利 用 大 光圈 等 方式 处 理 杂 
乱 背 景 , 将 复杂 背景 虚 化 ， 以 更 好 地 提升 画面 中 的 主体 ; 
保障 画面 信息 的 丰富 性 ， 让 观众 通过 观察 照片 获取 到 更 
多 新 闻 信息 ; 保障 画面 的 主体 性 ， 在 新 闻 摄 影 中 应 强调 
一 个 主体 及 一 个 视觉 中 心 原则 ， 在 一 张 照片 中 不 可 同时 
出 现 多 个 中 心 , 可 通过 变焦 等 方式 对 拍摄 画面 进行 取舍 。 
4. 新 闻 摄影 中 摄影 技巧 及 技术 手法 的 具体 应 用 
4.1 新 闻 摄 影 抓拍 

在 一 些 重 大 事件 中 ， 信 息 的 时 效 性 较 强 ， 一 些 经 典 
画面 及 瞬间 需要 相关 摄影 人 员 通 过 抓拍 的 方式 获取 。 同 
时 ， 在 新 闻 现 场 中 具有 拍摄 对 象 不 受 干 扰 、 组 织 素材 不 
可 选择 等 特征 ， 因 此 ， 摄 影 人 员 需 在 现场 中 直接 取景 ， 
提升 拍摄 作品 的 纪实 性 ， 确 保 新 闻 报 道具 有 和 较 强 的 信服 
力 。 
4.2 新 闻 肖 像 拍 摄 

在 新 闻 摄 影 中 ， 首 像 拍摄 占据 一 定 比重 ， 高 质量 的 
肖像 拍摄 可 为 大 众 传达 出 更 多 的 新 闻 信息 ， 反 映 出 被 拍 
摄 人 的 生存 状态 及 精神 面貌 等 。 随 着 摄影 技巧 及 艺术 手 
法 的 快速 发 展 ， 新 闻 首 像 摄 影 的 重要 性 得 到 各 领域 的 高 
度 重视 ,通过 肖像 拍摄 及 构图 也 能 够 切实 反映 出 大 众 的 
工作 状态 及 环境 ， 具 有 更 高 的 纪实 性 。 
4. 3 新 闻 拍 摄 角度 

在 新 闻 摄 影 中 ， 新 闻 拍 摄 角度 对 新 闻 内 容 的 传达 具 
有 重要 影响 。 通 过 拍摄 角度 的 变换 可 更 好 地 调整 拍摄 画 
面 。 举 例 而 言 ， 在 同一 新 闻 场 景 中 ， 分 别 以 仰角 、 平 角 
及 俯 角 拍摄 三 张 照片 ， 可 发 现 拍摄 画面 及 内 容 发 生 了 明 
显 的 改变 ,其 中 ,使 用 仰角 拍摄 法 ,将 相机 低 于 拍摄 物体 ， 
能 够 让 景物 变 得 更 加 高 大 ， 因 此 ， 在 拍摄 建筑 物 时 就 可 
使 用 仰角 营造 出 建筑 物 直 插 云 雷 的 既 视 感 ， 利用 俯 角 拍 
摄 ， 将 摄像 机 高 于 被 拍摄 物体 可 以 使 视野 更 加 和 辽阔， 因 
此 多 用 于 拍摄 交通 路 线 、 水 面 等 ; 使 用 平视 角度 拍摄 ， 
使 拍摄 设备 与 拍摄 画面 持平 ， 以 更 好 地 接近 人 有 眼 习惯 ， 
但 不 容易 拍摄 出 具有 震撼 力 的 摄影 作品 。 
4.4 探索 新 闻 拍 摄 内 含 

在 新 闻 摄 影 中 ， 运 用 摄影 技巧 及 艺术 手法 需 广 重 拍 
摄 内 含 的 探索 。 举 例 而 言 ， 在 拍摄 人 物 动态 画面 时 ， 可 
事先 对 人 物 形 态 进 行 一 定 的 想象 ， 并 在 脑海 中 构思 出 相 
应 的 摄影 图 像 ， 从 而 在 实际 拍摄 中 抓 住 拍摄 关键 点 ， 以 


如 果 在 摄影 空间 较 小 、 距 离 拍 摄 物 体 较 近 的 情况 下 ， 可 
将 闪光 灯 调 整 至 90 度 ， 利 用 周围 墙壁 及 天 花 板 的 反光 ， 
使 拍摄 物体 能 够 得 到 均匀 的 打 光 ， 提 升 拍摄 作品 总 体质 
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4.6 新闻 摄影 照片 的 选择 

爱 影 照 片 分 为 单独 照片 、 组 照 及 专题 摄影 等 多 种 类 
型 ， 新 闻 摄 影 人 员 经 常会 用 到 的 发 稿 方式 为 单 幅 照 片 。 
为 切实 提升 拍摄 作品 质量 ， 有 效 体现 出 拍摄 中 摄影 技巧 
及 艺术 手法 ， 需 在 选择 摄影 照片 时 注重 拍摄 画面 的 和 谐 
性 ， 拍 摄 人 物 的 动作 及 表情 是 否 自然 等 要 素 ， 确 保 新 闻 
摄影 能 够 更 好 地 反映 出 新 闻 事件 的 真实 情况 。 


总 而 言 之 ， 新 闻 摄 影 作品 具有 新 闻 性 、 艺 术 性 及 实 
效 性 等 特征 。 因 此 ， 为 更 好 地 发 挥 出 新 闻 摄 影 在 提升 新 
闻 闻 目 总 体质 量 中 的 积极 作用 ， 相 关 工 作 人 员 应 不 断 提 
升 自身 摄影 技巧 及 艺术 手法 , 确保 摄影 作品 中 画面 简洁 ， 
主题 明确 ， 层 次 丰富 ， 为 大 众 呈 现 更 好 的 新 闻 作 品 。 虽 


[王兆国 . 浅 谈 新 闻 摄影 的 基本 原则 以 及 相关 技巧 四. 视听， 
2017 (7) : 207-208. 

[2] 程 明 勇 .民生 新 闻 中 摄影 技巧 与 情绪 表现 的 关系 分 析 四. 
记者 摇篮，2017 (8) : 33-34 

[3] 许 爹 ， 赵 金 萍 . 新 闻 传播 过 程 中 的 审美 价值 取向 中. 绵阳 
师范 学 院 学 报 ，2015 ( 10 ) : 124-126. 

[外 周 道明 . 论 摄 影 的 “ 即 景 会 心 ”与 “瞬间 把 握 ”[. 新 美术 ， 
1995 (3 ) : 69-—70. 

[5] 刘 烟 灶 . 浅 谈 新 闻 摄 影 的 拍摄 技巧 与 艺术 手法 的 运用 四. 
传播 与 版 权 ，2018 (2 ) : 5-7. 

[6] 额 尔 敦 毕 力 格 . 旅游 摄影 技巧 及 拍摄 手法 探究 由. 美术 教 
育 研 究 ，2015 ( 23 ) : 46 


(作者 单位 : 山西 画报 社 ) 


